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El Gran Recapte d’Aliments es una
campana masiva de recogida de alimentos
para ayudar a dar respuesta a las
urgencias alimentarias de nuestro entorno
que, por séptimo ano consecutivo,
organizan los cuatro Bancos de Alimentos
de Cataluna.

Voluntarios necesarios

Barcelona: Girona: Tarragona: Lleida:

18.000 4.000 2.000 1.350

El Gran Recapte se inicid en el afio 2009, con dos objetivos
esenciales:

1. Recoger alimentos nutritivos de larga duracioén, los mas
necesarios en estos momentos son el aceite, la leche, las
legumbres cocidas y las conservas (de carne y de pescado).

2. Sensibilizar y movilizar a la poblacién de Cataluia sobre
la realidad actual de pobreza en nuestro pais. Se calcula
que, actualmente, un 20% de la poblacién vive en riesgo de
exclusién social en Catalufia, una cifra que desde la crisis
econdmica ha crecido. Mediante esta campafna masiva,
también se busca favorecer una colaboracion con los Bancos
de Alientos durante todo el aio.

En la pasada edicion de el Gran Recapte d’Aliments a Cataluiia
se consiguieron recoger 4.686 toneladas de alimentos basicos
en casi 2.000 puntos habilitados en 371 municipios. Esto fue
posible gracias a la colaboraciéon de mas de 20 mil voluntarios
gue dieron soporte, coordinando y atendiendo a los puntos de
recogida. Sin ellos el Gran Recapte no seria factible y es por esto
que desde los Bancos de Alimentos se vuelve a hacer una llamada
a la ciudadania para que colaboren de nuevo y hagan posible este
hito. A partir del 1 de octubre los ciudadanos pueden registrarse
como voluntarios o coordinadores en la web granrecapte.com

El Gran Recapte d’Aliments tendré lugar a toda Cataluia el
viernes 27 y sdbado 28 de noviembre. La recogida se realizar3,
por un lado, en mercados y supermercados de las principales
poblaciones catalanas, y por otro lado, a través de donaciones
online en la web para todas las personas que no puedan
desplazarse: bancdelsaliments.org/ca/dona_aliments/
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WLUNTARI

Campaiia
voluntariado
Gran Recapte
d’Aliments

La campaina comunicativa esta protagonizada
por los propios voluntarios v se rodo en las cuatro
demarcaciones catalanas en la pasada edicion,
durante los dias del Gran Recapte.

Parte de la idea que mientras haya personas que lo necesiten,
los Bancos de Alimentos estardn, y emplaza a los voluntarios a
sumarse para ayudar a paliar esta necesidad.

éQué hacen los voluntarios?

Coordinadores/as: son los responsables de organizar la recogida
de alimentos en el punto de recogida y de gestionar la actividad
del equipo de voluntarios. Consultan en la web si su punto

ya esta lleno, realizan un seguimiento de todo el equipo de
voluntarios que atiende el punto, hacen la entrega de materiales
y se coordinan con el responsable de la tienda asignada para
gestionar el transporte de los alimentos al almacén central. La
dedicacion es mas amplia ya que deben estar disponibles durante
los dos dias de la recogida.

Voluntarios/as: atienden el punto de recogida gestionando
las donaciones de los ciudadanos. Recomiendan cuales son los
productos basicos mas necesarios e informan sobre el trabajo
del Banco de Alimentos. Gestionan junto con el coordinador/a
el punto de recogida vy la interlocucién con los responsables

de las tiendas y el almacén central del Banco de Alimentos. La
dedicacién cubre un turno de unas 4 horas de duracion.
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éComo hacerse voluntario?

La forma mas sencilla de darse de alta como voluntario serd, de nuevo,

a través de la web granrecapte.com. A partir del jueves 1 de octubre, los
ciudadanos que lo deseen podrdan hacerse voluntarios o coordinadores en
un punto de recogida registrandose a través de un sencillo formulario, que
les permitira elegir el punto mas adecuado y el turno que quieran cubrir. Se
organizaran por grupos de 3 a 5 personas en turnos de aproximadamente 4
horas.

Este afo se han implementado mejoras en la web para facilitar el registro de
los voluntarios, para poder modificar de forma automatica el turno o punto
de recogida seleccionados si es necesario. O registrarse en mas de un turno,
siempre gue no coincidan. También serd mas sencillo consultar las plazas
disponibles en cada punto, por si se quiere ir acompaiado de familiares o
amigos. Se podran dar de alta grupos de forma muy sencilla, con un solo
registro, a nombre de un solo usuario (que figurard como coordinador) que
podra dar de alta a todo el grupo.

éDénde estaran los voluntarios?

e Puntos de recogida
En toda Catalufia en mas de 2500 puntos de recogida
de diferentes poblaciones en las principales cadenas de
supermercados que se han adherido a la campana:
Alcampo, Aldi, Alimentacio Masgrau, Mar Blau, Bonpreu-
Esclat, Caprabo, Carrefour, Carrefour Market, Charter, Condis,
Consum, Dia%, El Corte Inglés, Eroski, Fragadis, GrosMercat,
Hipercor, Lidl, Makro, Mercadona, Mercats de Barcelona, Nova
Venda, Plus Fresc, Rafael Pahisa, Simply-Sabeco, Spar, Sorli
Discau, Suma, Supercor, Superestalvi, Supermas, Supermercats
Montserrat, Superservis, Valvi, Veritas.

» Clasificacion de alimentos
A partir del dia 28 de noviembre, un equipo de voluntarios
participara en la clasificacién de los alimentos que irdn
llegando a la sede de cada Banco. Es un momento en el que
los voluntarios pueden valorar directamente el esfuerzo
realizado, ya que al final de la jornada, la mayor parte de los
alimentos que provienen de los puntos de recogida quedaran
perfectamente almacenados y listos para ser distribuidos
inmediatamente a las entidades de ayuda social y por tanto, a
las personas necesitadas. Las inscripciones de voluntarios para
clasificacion se habilitaran en noviembre en la web
granrecapte.com
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<Qué es el Gran
Recapte d’Aliments
de Cataluia?

El Gran Recapte d’Aliments es una campana de recogida
de alimentos bdasicos, para conseguir que las personas mas
necesitadas de aqui, reciban ayuda alimentaria.

La campana del Gran Recapte se lleva a cabo simultdneamente

a los cuatro Bancos de Alimentos de Catalufa con el objetivo de
dar respuesta a las urgencias alimentarias de las personas mas
necesitadas de nuestro entorno. El Gran Recapte d’Aliments en
Cataluia, quiere también dar a conocer la situacién que atraviesa
este colectivo, gue como consecuencia de la crisis econdmica
gue estamos viviendo, ha ido creciendo.

El Gran Recapte es una accién ideada por los Bancos de
Alimentos de diferentes paises de Europa como Francia, ltalia y
Portugal. Se organizd por primera vez en el ano 2009. Solo se
celebra una vez al afo, el Ultimo fin de semana de noviembre. Los
cuatro Bancos de Alimentos también gestionan la campafa de
verano “La fam no fa vanances”. Todos las recogidas organizadas
por los Bancos de Alimentos van acreditados por la imagen
corporativa, logotipo con pajaros, para garantizar la distribucion
justa de los productos recogidos.

20ué o5 ol Banc Los Bapcos de Alimentos so_n'cuatro en
dels Aliments? Cataluna, uno por demarcacion. Son una
entidad benéfica sin animo de lucro,

independiente de toda ideologia econdmica, politica o religiosa,
basada en el voluntariado con el objetivo de recuperar los
excedentes alimentarios de las empresas y redistribuirlos de
forma gratuita entre las personas necesitadas, evitando todo
desilfarro o mal uso de los alimentos, para luchar contra la
pobreza alimentaria y contribuir al desarrollo sostenible por un
mundo mas limpio.
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éCudles son los principios éticos?

Para hacer realidad esta utopia, el Banco de Alimentos se basa en

cuatro principios éticos:

* La primacia de la gratuidad: los alimentos son recibidos y
distribuidos gratuitamente. El trabajo de los colaboradores es
voluntario basado en el principio de la solidaridad.

* La seguridad de una distribucién justa: siempre a través de
entidades benéficas reconocidas y homologadas, que pueden
asegurar el destino correcto de las ayudas alimentarias.

e La contribucidn a la sostenibilidad y a la preservacién del
medio ambiente, evitando la destrucciéon de alimentos a los
contenedores.

e La promocion de la solidaridad hacia las personas con
necesidades alimentarias.

éCuales son los objetivos basicos?

* Luchar contra la pobreza alimentaria y el despilfarro para un
mundo mas justo.

* Participar en la reduccién de la exclusién, colaborando en la
consolidacion de un mundo mas habitable.

» Contribuir al ejercicio del derecho a una alimentacion suficiente y

saludable para todos los seres humanos.
* Promover la utilizacion mas eficiente de los recursos.

* Contribuir al desarrollo sostenible para un mundo mas limpio.

é¢Como funcionamos?

Recoger. Recogemos alimentos de mas

de 500 empresas que no los pueden
comercializar, pero que son perfectamente
aptos para consumir.

Gestionar. Gestionamos un equipo de 344
voluntarios, verdadera alma de los Bancos de
Alimentos.

Asegurar. Aseguramos que los alimentos
leguen a su destino final garantizando una
distribucion justa y el respeto hacia la dignidad
de los beneficiarios, 252 mil en todo el pais.

Distribuir. El afo 2014 hemos distribuido 22
millones de kilos de alimentos para 700 entidades
receptores de las 4 provincias catalanas que los
hacen llegar a quienes mas lo necesitan.
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e Materiales de difusién
Podéis encontrar materiales para hacer difusién (videos,
fotografias, dosieres, imagenes, etc.,...) sobre el Gran Recapte
d’Aliments a Catalunya en el siguiente enlace:
https://www.dropbox.com/sh/ygdo8dzazfyouj9/
AACOPcS80UEPV6CV-Ba090TUa?dI=0

e Mas informacidén
Banc dels Aliments de Barcelona
93 346 44 04
granrecapte@bancdelsaliments.org

Banc dels Aliments de les comarques de Girona
972 223 463
info@bancdelsalimentsgirona.org

Banc dels Aliments de Lleida
973 257 612
info@bancalimentslleida.cat

Banc dels Aliments de les comarques de Tarragona
977 757 444
bancreus@yahoo.es

* Prensa
Belén Giménez
Banc dels Aliments de Barcelona
93 346 464 404
comunicacio@bancdelsaliments.org

Joan Jorba

Banc dels Aliments de les comarques de Girona
972 223 463
administracio@bancdelsalimentsgirona.org

Buscad “Gran Recapte d’Aliments a Catalunya”

@GranRecapte

granrecapte.com
bancdelsaliments.org
bancdelsalimentsgirona.org
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