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Els Bancs dels Aliments i el Dia Mundial de l’Alimentació  

Setmana per una alimentació suficient i saludable 

Aquest any el Banc dels Aliments contribueix a la lluita contra la fam organitzant tota una 
setmana d’actes per una alimentació sostenible i equilibrada 

Barcelona, 9 d’ octubre del 2014.- 

Des de l’any 1945, el 16 d’octubre es celebra el dia Mundial de l’Alimentació, commemorant la 
creació de la FAO, l’Organització de les Nacions Unides per l’Agricultura i l’Alimentació. És un dia 
que respon a l’objectiu de conscienciar sobre la necessitat de trobar mesures per millorar en la 
lluita contra la fam i la degradació ambiental.  

El Banc dels Aliments és una fundació benèfica privada, sense ànim de lucre que lluita contra la 
pobresa i el malbaratament per un món més just. En aquests moments el Banc atén a 153.000 
beneficiaris. Aquesta dada ens recorda el que fem i també el que ens queda per fer, ja que la 
lluita contra la fam és constant. 

Des del Banc dels Aliments de Barcelona, volem commemorar aquest dia celebrant tota una 
setmana d’actes al voltant de l’alimentació i el malbaratament. És una setmana per 
conscienciar de la importància d’aconseguir una alimentació equilibrada, suficient i saludable. 
Per aquest motiu els actes aniran des d’unes portes obertes, per mostrar la feina des de dins, fins 
a uns seminaris de la mà de professionals i voluntaris del Banc. També s’aprofitarà un dia tan 
assenyalat per retre homenatge a Jordi Peix (Barcelona, 1944 – 2014) fundador del Banc dels 
Aliments de Barcelona, que ens va deixar el passat 5 de juliol. 

Dimecres 15 

Seminari col·loqui sobre la seguretat dels productes de consum alimentari: Dieta saludable, 
segura i eficient 

Lloc. Banc dels Aliments 

Hora: 10 hores 

10:00h: Presentació de la jornada a càrrec del President de la entitat Sr. Eduard Arruga 

10:15h: Dr. Abel Mariné, catedràtic emèrit  de Bromatologia de la Facultat de Farmàcia 
de la UB. “Alimentar-se be en temps de crisi” 

10:35h :  Dra. Meritxell Girvent, professora de Nutrició de la UPF, “ Dret a l’ alimentació 
equilibrada” 

10:55h : Sra. Mireia Medina, Subdirectora d’Indústries i Qualitat Agroalimentària de la DG 
d’Alimentació, Qualitat i Industries Agroalimentàries del DAAM. “Aliments frescos en els 
bancs dels aliments, SERMA” 

 11:35 : Col·loqui amb tots els conferenciants 

• Si us plau es prega confirmar assistència al correu rrpp@bancdelsaliments.org  
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Dijous 16 

Jornada de Portes Obertes al Banc dels Aliments de Barcelona 

Des de fa més de 27 anys el Banc dels Aliments lluita contra el malbaratament i ajuda a pal·liar 
la precarietat alimentària del nostre entorn. Si vols conèixer el seu funcionament intern vine a 
visitar les nostres instal·lacions el 16 d’octubre al matí. 

Hora: 10 hores 

Lloc:  Banc dels Aliments (inscripcions a través del web www.bancdelsaliments.org) 

 

Acte en memòria del Fundador del Banc dels Aliments de Barcelona 

Jordi Peix i Massip : activista agrari i solidari 

Dijous, 16 d’octubre de 2014 

Lloc: Institut d’Estudis Catalans (sala Prat de la Riba) c/ Carme, 47 Barcelona 

Hora: 19 hores 

Programa: 

Benvinguda per part del president del Banc dels Aliments de Barcelona, Eduard Arruga i Valeri 

Intervenció d’Andreu Peix, germà de Jordi Peix 

Intervenció de Ramon Lluís Lletjos (President del Col·legi Oficial d’Enginyers Tècnics Agrícoles i 
Perits Agrícoles de Catalunya) 

Intervenció de Josep Maria Vives de Quadras president de la ICEA 

Intervenció d’Àngel Pérez, voluntari del Banc dels Aliments 

Intervenció de Glòria Cugat, subdirectora General d’Inspecció i Control Agroalimentari 
Direcció General d’Alimentació, Qualitat i Indústries Agroalimentàries Departament 
d’Agricultura, Ramaderia, Pesca, Alimentació i Medi Natural 

Tancament amb Eduard Arruga i Valeri, president del Banc dels Aliments de Barcelona 

• Si us plau es prega confirmar assistència al correu rrpp@bancdelsaliments.org  

 

Divendres 17 

Seminari sobre el malbaratament d’aliments; com treballa el Banc dels Aliments per gestionar el 
malbaratament 

Hora: 10h a 12:30h 

http://www.bancdelsaliments.org/
mailto:rrpp@bancdelsaliments.org
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Lloc: Àrea Metropolitana de Barcelona (sala d’actes) (carrer 62, núm. 16-18. Zona Franca – 
Barcelona) 
Com arribar-hi 
 
Organitza: Banc dels Aliments de Barcelona i Àrea Metropolitana de Barcelona 
Dins la Setmana de l’Alimentació (veure la resta del programa) 
 
Programa 

10:00h: Recepció i benvinguda a càrrec de l’AMB  
 

10:20h: El Banc dels Aliments i la lluita contra el malbaratament alimentari, a càrrec 
d’Anna González Batlle 

   
La xarxa solidària al territori 
- Programa Supers, a càrrec d’Elisa Garaventa, responsable del 
departament de Minves 
- Les entitats agrupades. Exposició i intercanvi d'experiències 
 
11:40h: La donació d’aliments: combatre la pobresa alimentària i reduir el 
malbaratament, a càrrec de Joana Agudo Bataller, consellera del Consell Econòmic i 
Social Europeu 

 
12:20h: Cloenda a càrrec de Roser Brutau Basté, vicepresidenta del 
Banc dels Aliments 
 
 

• Si us plau es prega confirmar assistència al correu rrpp@bancdelsaliments.org  

 
Per a més informació: 
Departament de Premsa 
Fundació Banc dels Aliments de Barcelona 
Belén Giménez / Jaume Ferrández / Pilar Payá 
comunicacio@bancdelsaliments.org 
Tel. 93 346 44 04 

http://www.amb.cat/web/amb/com-arribar
mailto:rrpp@bancdelsaliments.org
mailto:comunicacio@bancdelsaliments.org#_blank

