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CARTA DEL PRESIDENTE

Un año más, todos los que formamos parte de esta 
Entidad hemos estado trabajando para ayudar a 
muchas familias de la provincia de Barcelona que no 
pueden afrontar uno de los derechos fundamentales 
y una de las necesidades básicas del ser humano: 
conseguir de forma digna una alimentación suficiente, 
segura y saludable.

En el año 2016, hemos recogido y distribuido casi 18 mi-
llones de kilos de alimentos, una cantidad muy notoria 
pero insuficiente, porque solamente podemos cubrir el 
27% de la dieta alimentaria que necesitarían las 137.156 
personas atendidas mensualmente por el Banco (como 
media anual) a través de las 329 entidades benéficas 
que colaboran con nosotros en esta tarea.

Quisiera hacer énfasis en unos hechos que han mar-
cado este ejercicio. Por un lado, el descenso de bene-
ficiarios del Banco. El 2016 se ha cerrado con un total 
de 127.642 personas atendidas frente a las 143.902 
de finales del año anterior. Por otro, ha aumentado 
el total de kilos de alimentos recogidos y distribuidos 
a lo largo del ejercicio, un 9,2% más que en el año 
anterior, y, en consecuencia, la cobertura de alimentos 
por persona ha sido de 131 kg, frente a los 114 kg del 
año 2015.

Este año 2017, el Banco cumple 30 años de actividad. 
Seguimos con el mismo entusiasmo que tuvo un gru-
po de personas movidas por el interés de ayudar a los 
demás. Y, así, continuamos con la labor de recuperar 
alimentos en óptimas condiciones para el consumo, al 
tiempo que evitamos el desperdicio de los alimentos, 
uno de los objetivos fundacionales de nuestra entidad.

Agradezco muy sinceramente la colaboración de las 
empresas alimentarias, de las cadenas y establecimien-
tos de distribución y de las instituciones públicas que, 
confiando en nuestra gestión, nos procuran alimentos.

Otra buena muestra de esto es la labor que se está 
realizando en Mercabarna desde hace 15 años, donde 
nuestros voluntarios trabajan recogiendo de los pro-
veedores las frutas y hortalizas excedentarias que, 
seguidamente, seleccionan para entregar a las enti-
dades benéficas. Un trabajo laborioso y significativo 
que ha logrado la recuperación de más de 1 millón de 
kilos durante el año 2016.

Además, gracias a las donaciones efectuadas por en-
tidades privadas y públicas o por personas anónimas 
que aportan sus donativos a través de nuestra pági-
na web, hemos destinado más de 1.054.000 euros a 
adquirir productos como leche, arroz o legumbres y, 
como novedad, hemos comprado y distribuido una 
media de 4 huevos al mes por beneficiario. Así mismo, 
hemos aumentado la distribución de leche respecto 
del año anterior llegando a una media mensual de 
2,94 litros por persona. 

Uno de los proyectos importantes que impulsamos y 
en el que seguimos trabajando es el de la agrupación 
de entidades, que mejora el almacenamiento y la dis-
tribución de alimentos y, especialmente, contribuye 
a la dignificación del sistema de reparto y de las per-
sonas beneficiarias. 

Desde aquí, agradezco a todo nuestro equipo de vo-
luntarios y colaboradores el trabajo realizado y les 
animo a seguir en el camino que hemos marcado.
La sociedad nos necesita para paliar la carencia de 
alimentos y lograr unas cuotas más elevadas de kilos 
de alimentos recogidos y distribuidos. Las personas 
son prioritarias para nosotros. Y, como decía uno de 
los fundadores del Banco, “para las personas necesi-
tadas, lo mejor”.

Eduard Arruga Valeri 
Presidente 

Fundació Banc dels Aliments
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Josep M. Bonmatí Pérez

Alfons Carner Suñol

Lluís Carulla Font

Ramon Guàrdia Massó

Antoni Llorens Tubau

Javier Riera-Marsà Bonmatí

Vocales

Pere Pujadó Viusá
(no patrón/voluntario)

Director

¿QUÉ ES EL BANC DELS ALIMENTS?

La Fundació Banc dels Aliments es una entidad 
privada benéfica, independiente, apolítica, 
aconfesional y sin ánimo de lucro, que dedica sus 
esfuerzos a hacer cumplir uno de los derechos 
humanos más fundamentales: el acceso digno a 
una alimentación suficiente, segura y saludable. 

Basándose siempre en el principio de la gratuidad, 
los alimentos se reciben y se entregan, de forma 
justa, sin que exista ningún tipo de contrapartida 
económica, a través de entidades benéficas que los 
hacen llegar a las personas necesitadas. 

El órgano de gobierno de la Fundació es el 
Patronato, formado por los siguientes miembros:

Eduard Arruga ValeriPresidente

Roser Brutau BastéVicepresidenta

Jeroni Roca Xampeny
(no patrón/voluntario)

Secretario

• �Aprovisionamiento e 
industria alimentaria: 8

• �Mermas supermercados: 4

• �Recogida de recursos en empresas: 14

• �Campañas solidarias: 9

• �Alimentos Unión Europea: 5

• �Logística: 75

• �Distribución y atención entidades: 24

• �Calidad y seguridad alimentaria: 6

• �Delegados comarcales: 21

• �Escuelas: 10 

• �Prevención de riesgos y voluntariado: 5

• �Comunicación: 11

• �Informática-mantenimiento equipos: 6 

• �Programas informáticos: 5

• �Obra y mantenimiento: 2

• �Dirección: 5

• �Administración y gestión económica: 9

• �Asesoramiento y estudios: 9

• �Apoyo administración y atención  
telefónica: 7

• �Archivo histórico: 4

Áreas de gestión 
del Banc y número 
de personas 
asignadas a cada 
una de las áreas

Tiempo invertido por los  
voluntarios el 2016

239 voluntarios

12 contratados122.552
horas de trabajo

Equivalente a

personas  
a jornada  
completa

70
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DATOS RELEVANTES 

17.914 
toneladas

de alimentos  
entrados y salidos

137.156 
personas atendidas  

mensualmente  
(promedio anual)

127.642
persones atendidas

mensualmente 
(a 31 de diciembre) 

329
entidades 
benéficas

Se han entregado  
mensualmente

2,94 
litros de leche  
por persona

131 kg
de productos  
por persona  

atendida/año, 
de promedio

62 %
de los alimentos 
entrados (sin UE)  
procedentes de 

recuperación

34 %
de los beneficiarios  

se concentran  
en las agrupaciones  

de entidades 

entran y salen  
del Banc cada  
día (capacidad  
equivalente a 

4 grandes camiones)

73.150 kg

Nuevo programa de  
huevos para distribuir 

unidades al mes  
por persona atendida

4 de alimentos frescos  
(31 % del total)

toneladas
5.585 

El BdA  
cubre el 

de la dieta 
alimentaria  

de las personas  
atendidas 

27 %

por kg han representado los gastos  
de gestión del Banco

céntimos4,7
aportados a la Hacienda Pública al  

soportar el IVA en su totalidad

152.000 €

utilizados en la compra de:

1.054.765 €

1.330.284  
kg/litros de alimentos

utilizados en transformación de fruta en zumo:

128.117 €

354.054
litros de zumo

4



APOYO A LAS ENTIDADES

MUCHO MÁS QUE REPARTIR ALIMENTOS

Apoyo y gestión
• �Comunicación con las entidades para acla-

rar dudas e incidencias, informar de nuevos 
programas y asesorar en la gestión, alma-
cenamiento y distribución de alimentos. 

• �Visitas de seguimiento a las entidades re-
ceptoras (2 veces al año) y apoyo en la 
implantación de protocolos de derivación 
de cada municipio.

• �Creación de la Plataforma de Comunicación 
del Banc con las entidades y apoyo para 
conseguir recursos diversos, programas in-
formáticos específicos, equipamientos, etc.

Acciones de proximidad
• �Organización de encuentros con entidades 

ubicadas en un mismo territorio que se apro-
vecha, a la vez, para impulsar los programas 
de microrrecogidas de alimentos (mermas) 
para evitar el despilfarro y las campañas de 
recogidas directas como “La fam no fa va-
cances” o “Cap nen sense bigoti”, etc., vin-
culando las entidades con los comercios y 
los puntos de recogida cercanos.

Equipo de voluntarios
• �35 personas trabajan para asesorar, informar, 

dar apoyo y hacer pedagogía a los aproxima-
damente 4.500 voluntarios de las entidades 
receptoras.

Valores
• �Garantizar una distribución digna, 

gratuita, justa y equitativa.

Trabajo en red
• �Impulso de trabajo en red en el ámbito 

territorial, organizando encuentros anuales 
con las entidades receptoras y los servicios 
sociales de una misma zona. 

• �Promoción de diferentes modelos de dis-
tribución (agrupaciones, autoservicio me-
diante sistema por puntos, etc.).

• �Trasmisión de buenas prácticas entre en-
tidades.

Apoyo logístico
• �Cesión de equipos de frío (arcones con-

geladores, neveras, bolsas y fundas iso-
térmicas).

Formación
• �Confección de dosieres, guías, consejos, car-

teles y formación en temas relativos a la se-
guridad alimentaria realizada a las entidades.

• �Apoyo en transporte de frío y en el almace-
namiento de los alimentos, implementando 
la distribución mensual de los alimentos 
del programa de la Unión Europa. 
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ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO  
DEL BANC DELS ALIMENTS

Canales de entrada  
de alimentos

• �Industria alimentaria
• �Fruta y verdura procedentes  

de la retirada de mercado (SERMA)
• �Mercabarna
• �Excedentes de supermercados (mermas)
• �Transformación de fruta en zumo
• �Otros canales de entrada (ferias, plataformas logísticas   

y del intercambio con otros bancos de alimentos)

Recuperación de  
excedentes alimentarios 8.533 toneladas

• �El Gran Recapte
• �Campañas (“La fam no fa vacances” y otras)
• �Empresas
• �Escuelas
• �Compra
• Otros canales de entrada

5.228 toneladasDonaciones

• �Programa de entrada de alimentos 
procedentes de la Unión Europea

4.153 toneladasUnión Europea

17.914 toneladasTotal

voluntarios
75
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Logística,  
almacenamiento  
y transporte

Entidades

Personas
beneficiarias

Programas 
de salida

• �Almacén calle Motors  
de Barcelona

• �Mercabarna
• �ZAL

• 329 entidades 

• �30 comedores

• �41 residencias

• �124 pisos de acogida

• 45 almuerzos y meriendas

• �281 lotes de alimentos

• �17 autoservicios con 
asignación previa de 
puntos

*�Las entidades pueden tener 
actividades diversas.

137.156* 
beneficiarios mensuales
*Promedio anual

131.024 adultos

6.132 lactantes
(de 0 a 2 años)

• Producto seco 
• Producto congelado o refrigerado
• Frutas y hortalizas (SERMA)
• �Excedentes de supermercados  

(mermas)
• �Fruta y verdura de Mercabarna
• �Productos específicos  

(leche para lactantes, alimentos 
sin gluten, complementos 
dietéticos, etc.)

• �Entrega immediata  
y entregas directas

• �El Gran Recapte
• �Unión Europea
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ENTRADA, ALMACENAMIENTO  
Y DISTRIBUCIÓN DE LOS ALIMENTOS

Entrada de alimentos según su procedencia

Distribución de alimentos

10.652 
toneladas

Recuperación de  
excedentes alimentarios

Entidades receptoras 
de alimentos

Número de personas  
beneficiarias

Donaciones Unión Europea

4.8112012

271 57.3812008

282 79.8992009

304 103.9252010

311 114.8162011

324 130.2982012

343 146.2862013

359 152.4892014

351 143.9022015

329 137.156 *2016

2.201 3.640

14.214 
toneladas

6.1072013 4.914 3.193

16.191 
toneladas

7.2662014 4.858 4.067

16.403 
toneladas

7.8742015 5.029 3.500

17.914 
toneladas

8.5332016 5.228 4.153

* Promedio anual
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PROCEDENCIA Y EVOLUCIÓN COMPARATIVA 
DE LOS ALIMENTOS RECOGIDOS POR EL BANC 
(EN TONELADAS)

Recuperación Donaciones
Fruta y verdura (SERMA)
2016
2013
2010

Industria alimentaria
2016
2013
2010

Mercabarna
2016
2013
2010

Mermas supermercados
2016
2013
2010

Transformación fruta en zumo
2016
2013
2010

Otros canales

2016
2013
2010

3.082

1.588

119

1.207

1.241

1.296

1.653

1.770

104

904

1.157

623

511

2.384

189

255

0

542

Gran Recapte
2016
2013
2010

Compras
2016
2013
2010

Otras campañas
2016
2013
2010

Escuelas
2016
2013
2010

Otros canales

2016
2013
2010

3.122

1.330

116

64

Empresas
2016
2013
2010

53

543

2.834

554

233

93

189

907

248

190

70

36

52

17

2016 RECUPERACIÓN

RECUPERACIÓN

RECUPERACIÓN

DONACIONES

DONACIONES

D

UE

UE

UE

2013

2010

Suma total

17.914 
toneladas

14.214 
toneladas

8.245 
toneladas

26.000.000
valor estimado

de euros
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NECESIDADES DE ALIMENTACIÓN

NECESIDADES ANUALES TOTALES DE ALIMENTOS

484

137.156 
Personas atendidasPersonas atendidas  

por el Banc dels Aliments  
en la provincia de Barcelona  

66.000.000kg
Total de alimentos para  
atender al 100 % las  
necesidades de estas personas 

17.914.000 kg
Total de alimentos que  
reparte el Banc

Porcentaje que cubre el  
Banc dels Aliments frente  
a la necesidad total

27  %
Necesidad total  
de alimentos

Necesidad cubierta  
por el Banc

kilos | persona | año
para una dieta de 2.000 kcal/día
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% DE COBERTURA DE LA DIETA NUTRITIVA 
NECESARIA CON LA DISTRIBUCIÓN DE 
ALIMENTOS MÁS BÁSICOS REALIZADA POR EL 
BANC DELS ALIMENTS A LO LARGO DEL AÑO 2016

Galletas 158%

125 %

118 %

85 %

55 %

55 %

48 %

45 %

37 %

25 %

12 %

8 %

8 %

5 %

5 %

3 %

3 %

1 %

1 %

0,5 %

0 %

0

0

50

50

100

100

Tomate frito

Legumbres

Arroz

Aceite

Fruta

Leche

Chocolate y cacao 

Pasta

Azúcar

Verduras i hortalizas

Pescado

Harina

Yogur

Huevos

Cereales almuerzo

Café

Pan

Queso

Frutos secos

Carne

Alimentos cubiertos

Alimentos no cubiertos

* �En el cálculo del 
porcentaje de cobertura de las 
necesidades de estos alimentos 
se incluyen los alimentos de 
la UE distribuidos por la Cruz 
Roja a las entidades receptoras 
atendidas por el Banc dels 
Aliments.
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TIPOLOGÍA DE LOS ALIMENTOS GESTIONADOS  
POR EL BANC A LO LARGO DEL AÑO 2016
(EN TONELADAS)

Tipos de alimentos

Fruta
Leche
Zumos
Excedentes supermercados (mermas)
Arroz
Legumbres
Verdura
Pasta
Aceite
Galletas
Tomate triturado y salsa
Yogures
Conservas pescado
Conservas verdura
Conservas fruta y miel
Alimentos infantiles (leche, potitos y cereales)
Sopas y purés
Licuados vegetales
Pasteles, flanes, turrones y helados
Chocolate
Alimentos variados
Platos cocinados
Bebidas
Azúcar
Patatas fritas, palomitas
Huevos
Harina
Platos preparados congelados
Conservas de carne
Pizzas
Cereales para adultos
Condimentos
Carne
Pan
Sin gluten
Complementos dietéticos
Alimentos variados
Recogidas directas

Total 1.330 4.154 12.430 17.914 100 %

0
778

0
0

135
154

0
67
0
0

55
0

57
0
0
21
0
0
0
0
0
0
0
0
0

63
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

0
1.557

0
0

442
379

0
202
277
274
224

0
207
249
249
70
24
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

3.697
1.280
1.326
1.243

536
526
712

436
322
186
83

306
37
42
10

102
164
183
166
129
119
117
110
89
88
0

54
45
43
37
35
25
25
19
11

10
66
51

3.697
3.615
1.326
1.243
1.113

1.059
712

705
599
460
362
306
301
291
259
193
188
183
166
129
119
117
110
89
88
63
54
45
43
37
35
25
25
19
11

10
66
51

20,6 %
20,2 %

7,4 %
6,9 %
6,2 %
5,9 %
4,0 %
3,9 %
3,3 %
2,6 %
2,0 %
1,7 %
1,7 %
1,6 %
1,4 %
1,1 %

1,0 %
1,0 %
0,9 %
0,7 %
0,7 %
0,7 %
0,6 %
0,5 %
0,5 %
0,4 %
0,3 %
0,2 %
0,2 %
0,2 %
0,2 %
0,1 %
0,1 %
0,1 %
0,1 %
0,1 %

0,4 %
0,3 %

Comprados  
por el  
Banc

Recibidos  
de la UE

Recibidos  
de otros  
canales

Total %
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El GRAN RECAPTE 2016
Por octavo año consecutivo se celebró los días 25 
y 26 de noviembre de 2016 una nueva edición del 
Gran Recapte d’Aliments. Una vez más la solidaridad 
de la ciudadanía permitió recoger 3.122.000 kilos 
en la provincia de Barcelona. 

La participación de miles de voluntarios en la fase 
de recogida en mercados y supermercados fue la 
clave para poner en marcha la campaña y recoger 
en todo Catalunya un total de 4.374.000 kilos de 
alimentos básicos. 

El Departamento de Calidad y Seguridad Alimenta-
ria del Banc asegura que los alimentos que entran 
en nuestros almacenes son aptos para el consumo. 
Se garantizan las condiciones de conservación de 
acuerdo con la legislación vigente y se asegura que 
tanto las instalaciones como los procesos de en-
trada y salida de alimentos sean los adecuados y 
estén convenientemente controlados y revisados.

A los alimentos entregados por la ciudadanía, 
hay que sumar la contribución de las cadenas 
de distribución durante el Gran Recapte. Por un 
lado, realizan una aportación extraordinaria de 
producto, en función de la cantidad recogida en sus 
establecimientos. Por otro, asumen toda la logística 
necesaria para la entrega de los materiales (cajas y 
cajas-palé) y el posterior traslado de los alimentos 
a las diferentes sedes de los bancos, lo que implica 
la movilización de 250 camiones de gran tonelaje 
o 3.500 furgonetas.

En el Banc seguimos trabajando para mejorar o 
implementar todos los puntos de verificación y 
supervisión del sistema de autocontrol, basado 
en el Sistema de Análisis de Peligros y Puntos de 
Control Crítico (APPCC), exigido, conforme a la 
normativa vigente, por el Departament de Salut 
de l’Agència de Salut Pública de Barcelona.

Materiales

Acontecimientos destacados en el año 2016

Seguridad alimentaria

toneladas recogidas
3.122

kg puntos  
de recogida 

1.837 

cajas-palé 
grandes

8.000 
cajas
175.000  

cajas-palé  
pequeñas

4.000 

voluntarios 
en los puntos  
de recogida

17.500
voluntarios  
en la fase de 
clasificación

6.215 

Recuperación de los excedentes alimentarios generados en la feriaAlimentaria

Campaña de recogida de leche impulsada por la Obra Social “la Caixa”“Cap nen sense bigoti”

Campaña de verano de recogida de alimentos“La fam no fa vacances”

Recogida de alimentos en el marco de la celebración del aniversario de la emisoraR. TeleTaxi en la Illa Fantasia

Impulsado por Catalunya Ràdio con la colaboración de Bonpreu-Esclat y AbacusTió Solidari
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LOGÍSTICA

Cámaras  
de frío

Cámaras  
de congelación

Calle Motors

Mercabarna

Nave ZAL

Parque móvil

metros  
cuadrados

2.535

metros  
cuadrados

118
metros  
cúbicos

354
metros  
cuadrados

85
metros  
cúbicos

231

metros  
cuadrados

420

metros  
cuadrados

1.200

cajas palés
1.300

cajas palés
90

cajas palés
77

cajas palés
44

cajas palés
900

furgonetas 
(2 refrigeradas) 

camiones  
congelador/refrigerador  
capacidad para 
14 y 7 palés,  
respectivamente. 

5

2

Todas las gestiones que se realizan en 
el almacén de la sede central las lleva 
a cabo un grupo de 49 personas, de 
las que 7 son personas contratadas.

Este almacén se gestiona con la 
colaboración de un equipo de 16 
voluntarios que cubren todas las franjas 
horarias durante la semana para recoger, 
seleccionar, clasificar y almacenar los 
alimentos cedidos por los mayoristas. 

1 cámara de  
refrigeración  
de 90 metros  
cúbicos

3 5/ -18 -22/

m2

m2

m2

m2

m2m3 m3

Nave ubicada en la Zona de Actividad 
Logística de la Zona Franca para el 
almacenamiento de los alimentos de la UE.
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INGRESOS Y GASTOS 2016

Ingresos

Gastos

Generalitat ICASS
Generalitat Benestar Social 
Generalitat vulnerabilitat 
Generalitat zumos
Agència de Residus
Herencias
Ajuntament de Barcelona 
Diputació de Barcelona
FEGA
Traspaso de reserva para amort. futuras 
Donaciones de empresas y particulares

* �Datos provisionales.

Personal
Alquileres
Transporte
Material almacén y oficina
Mantenimiento edificio, cámaras y vehículos
Suministros
Seguros
Otros gastos

Amortizaciones 
Compra de alimentos

Total gastos de gestión 867.665 €

1.757.803 €

839.501 €

100.000 €
56.100 €

200.000 €
128.114 €
21.197 €

0 €
150.000 €

7.646 €
223.083 €

87.278 €
1.184.269 €

389.147 €
54.935 €
78.521 €

64.009 €
116.577 €
62.786 €
18.349 €
83.341 €

102.999 €
1.182.882 €

100.000 €
56.100 €

200.000 €
0 €

14.500 €
4.650 €

150.000 €
5.807 €

99.669 €
69.548 €

1.057.529 €

317.075 €
15.009 €
80.943 €
90.074 €
157.138 €
61.981 €
16.343 €

100.938 €

69.548 €
841.266 €

2016

2016

2015

2015

Diferencia en reservas 4.141 € 7.488 €

Total gastos

Total ingresos

Creu de Sant Jordi 2012

Premio Príncipe de Asturias  
de la Concordia 2012
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2.157.687 €

2.153.546 € 1.750.315 €

Coordinación 
Manuel Romero y Belén Giménez
Traducción y corrección 
Mallol traductors associats
Diseño y maquetación 
AT Comunicació
Impresión 
Liberduplex

Con la colaboración de:



Consumir preferentemente antes de...

Día/Mes/Año
Consumir preferentemente antes de...

Mes/Año
Consumir preferentemente antes de...

Año

Si un alimento supera la fecha de consumo preferente, 
no lo tires. Valora si está en buenas condiciones.

AÚN PUEDE SER APTO PARA EL CONSUMO
Es la fecha hasta la cual  

se asegura que el alimento mantiene  

todas sus propiedades.  

A partir de esta fecha, si el  

producto se conserva en unas 

condiciones adecuadas y su  

aspecto, olor y sabor son buenos,  

se puede consumir.

¿QUÉ ES LA FECHA 

DE CONSUMO 

PREFERENTE?

Carrer Motors, 122, 08040 Barcelona 
T. 933.464.404
www.bancdelsaliments.org

Ejemplos de productos de 
duración corta

FECHA DE CADUCIDAD
NO ES LO MISMO QUE LA 

LA FECHA DE 

CONSUMO  
PREFERENTE

Ejemplos de productos de 
duración media

Ejemplos de productos de 
duración larga


