
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Gran Recapte d’Aliments a Catalunya 

30 de noviembre y 1 de diciembre de 2012 

 

Dossier de información general  

 
 
La pobreza en Cataluña hoy 
 

Este año la pobreza en Cataluña afecta ya al 25% de la población, es decir, casi un millón y 

medio de personas viven por debajo del umbral de la pobreza. Este umbral de pobreza se 

define con la observación de las familias que sobreviven con menos de los 460€ mensuales que 

es lo que marca el sueldo mínimo en el Estado.  

 

¿Qué es el Gran Recapte d’Aliments a Catalunya? 

 

El Gran Recapte es una campaña de recogida de alimentos básicos como latas de conserva 

de pescado, aceite, leche y legumbre seca para conseguir que las personas más necesitadas 

de nuestro entorno reciban ayuda alimentaria. 

 

La campaña se realizará durante los días 30 de noviembre y 1 de diciembre en diferentes 

supermercados y mercados de toda Cataluña y de forma virtual a través de la web del Banc 

dels Aliments. 

 

El objetivo de la campaña es  informar y sensibilizar a toda la ciudadanía de Cataluña sobre la 

realidad de la pobreza en nuestro país y favorecer una colaboración continuada con el Banc 

dels Aliments durante todo el año. 

 

¿Cómo se realizará el Gran Recapte d’Aliments a Catalunya? 

 

El Gran Recapte se llevará a cabo gracias a los siguientes pasos que realizarán diversos 

voluntarios:  

 

1. Primero será la recogida de alimentos en las principales ciudades de Cataluña en 

supermercados, hipermercados y algunos mercados municipales. Cada punto tendrá su 

equipo de voluntarios, debidamente identificado para informar y llevar a cabo la 

recogida, invitarán a los ciudadanos a realizar sus donaciones. Estas donaciones se irán 

colocando en contenedores (bañeras) de120x80x100cm. 

 

2. Cuando las “bañeras” estén llenas de alimentos, el coordinador las etiquetará con el 

código del supermercado, y después se transportarán desde el punto de recogida 

hasta el Banc dels Aliments, por medio de las cadenas de distribución de los 

supermercados o de la empresa Integra 2 que realizarán el transporte.  

 

3. Una vez llegados los alimentos a la Fundación, se organizarán grupos de voluntarios 

para la clasificación y almacenaje de los productos y la posterior distribución a 

entidades, que posteriormente los distribuirán equitativamente entre las personas más 

necesitadas de aquí.    

 

 



 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

¿Qué tenéis que hacer las entidades beneficiarias del Banc dels Aliments en el Gran Recapte 

d’Aliments? 

ANTES DEL GRAN RECAPTE 

1. Seleccionad un punto de recogida para realizar la campaña de recogida antes del día 

9 de noviembre.  

Los encontraréis todos en: http://www.bancdelsaliments.org/ca/cercador/ . Cuando lo 

tengáis seleccionado, por favor mandadnos un correo electrónico indicando el nombre de 

la entidad y el punto de recogida escogido. Si no encontráis ninguno que os vaya bien o 

queréis confirmar a través del teléfono, por favor poneros en contacto con nosotros en el 

teléfono 93 346 44 04, extensión 5 (gran recapte) y preguntad por Marta o Sabine. 

2. Una vez seleccionado un punto de recogida, tenéis que organizar un grupo de 

voluntarios para cubrir el punto de recogida entre el viernes 30 a la 14 h y el sábado 1 a 

las 21.30 h. Para inscribir a los voluntarios tenéis dos opciones: 

a. En nuestra web, id inscribiendo a los voluntarios en vuestro punto de recogida y 

en el turno que corresponda: 

http://www.bancdelsaliments.org/ca/voluntari/_puntual:true/ 

b. Haced una lista de los voluntarios y enviadnos un email o llamad para 

mandárnosla. Nosotros ya los inscribiremos. Necesitamos NOMBRE, APELLIDOS, 

TELÉFONO, EMAIL y turno que hayan escogido. 

3. Escoger un coordinador de este punto de recogida para el día del Gran Recapte. 

Encontraréis todas las instrucciones en el dossier de información. Será necesario que el 

coordinador se inscriba en la web del Banc dels Aliments 

http://www.bancdelsaliments.org/ca/voluntari/_puntual:true/ en vuestro punto de 

recogida. Además, es necesario que asista un día a  la formación necesaria, y que allí 

recoja los materiales de la campaña: 

 Pósters. 

 Stoppers: cartelitos para colgar en los lineales del supermercado indicativos de los 

alimentos que pedimos: leche, aceite, latas de conserva de pescado, legumbres 

secas… 

 Camisetas que llevarán los voluntarios. 

 Bolsas que los voluntarios repartirán a los potenciales donantes. 

 

(Ya os informaremos próximamente sobre la formación de coordinadores. Cabe 

recordar que el coordinador necesita un vehículo personal de transporte cuando venga 

a la formación, porque tendrá que llevarse este material). 

 

4. El coordinador tendrá que visitar el supermercado o mercado municipal designado 

como su punto de recogida a partir del 20 de noviembre y entregarle la hoja que 

encontraréis en el dossier adjunto como “Formación para supermercado”. 

Recomendaciones: para ser eficaces y útiles para el objetivo final de recoger cuantos más 

alimentos mejor, es muy importante que los encargados, coordinadores y voluntarios lean el 

documento correspondiente, que les permitirá que además de ser operativos, se sientan 

apoyados, seguros y motivados en la actividad que están llevando a cabo. 
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